
Diätetik West-TCM ND
Nachdiplom TCM

NEU

E = Einführendes Modul 
V = Vertiefendes Modul 
Beginn mit allen «E»-Modulen möglich
 = Pflicht 
 = Empfohlen
Lernstunden = Gesamter durch-
schnittlicher Lernaufwand (Präsenz-
zeit und Lernaufträge) i.S. Art. 42 
Abs. 1 BBV (Angaben in Stunden à 
60 Minuten)

Schulgeld in CHF = Im Schulgeld 
sind nur die Pflichtmodule enthalten.

Zusätzliche Kosten in CHF:
1 Fachbuch und 2 Plakate ca. 111.– 
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E Diätformen  36 18 450.–
E Ernährung, Gesundheit, Lebensstil  72 36 900.–
E Ernährung nach den 5 Elementen  60 30 750.–
E Ernährungspädagogik  108 54 1’350.–
V Ernährungspathologie Basis  36 18 450.–
V Ernährungspathologie TCM  24 12 300.–
E Kochen Basis  24 12 440.–
V Kochen Spezial  30 15 550.–
V Materia Diätetica TCM  72 36 900.–
V Prüfung Diätetik West-TCM schriftlich  4 4 120.–

Nachdiplom gesamt

Diätetik West-TCM ND ab 466 235 6’210.–

Ihr persönlicher Ausbildungsplan:
+41 41 244 89 00

Ihre Start- 
möglichkeiten

Das Nachdiplom
Abschluss: 
Dipl. DiätistIn West-TCM ND HPS

Voraussetzungen:
	• Zertifikat AM oder NaturheilpraktikerIn mit 
eidg. Diplom in der Fachrichtung TCM
	• oder in der zweiten Ausbildungshälfte dazu

Auslastung: ca. 15 %, 10 % (1,5, 2 Jahre) 
Online-Unterricht: ~75 %

Schulgeld: 6’210.– 
Monatlich bei ca. 2 Jahren: ca. 259.–

Bundesbeiträge: nur, wenn die HFP noch nicht 
absolviert ist
Vorfinanzierung: keine

Entspricht: EMR-, ASCA-, TCM-Fachverband Weiter-
bildung

Richtig knackige TCM-
Ernährungskompetenz

Die TCM sieht mehr als Kalorien und Vita-
mine: Wirkungen zum Beispiel auf Lunge und 
Blase, auf Shen, auf das Jing.

Was Ihre Akupunktur- bzw. Arzneitherapie-
PatientInnen essen und trinken, ist nicht 
egal – Sie wissen das. Geben Sie Ihren Patient-
Innen also einen Ernährungsplan mit. Einen, 
der Ihre TCM-Therapie ausgeklügelt unter-
stützt, im Alltag super funktioniert.

Als DiätistIn West-TCM ND nutzen Sie dazu 
Lebens- und Nahrungsmittel, die es bei uns im 
Westen gibt: TCM in ihrer ganzen Tiefe. Ihre 
PatientInnen spüren das, erzählen das.
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